
Jesu anti-jantelov 
 
 

§ 1 - Du er elsket og verdifull – en perle i min hånd. 
 
§ 2 - Du er den du er fordi jeg ønsker å bruke deg, nettopp 
som du er. 
 
§ 3 - Du har fått alt det du trenger for å utføre de oppgavene 
jeg har for deg. 
 
§ 4 - De evnene du har fått er helt spesielle, og du skal ikke 
sammenlikne deg med andre. 
 
§ 5 - Du er like mye verdt som alle andre: jeg gjør nemlig ikke 
forskjell på dere. 
 
§ 6 - Jeg har en helt spesiell oppgave for deg, som bare du kan 
utføre. 
 
§ 7 - Husk: De evnene du har fått, er gitt deg for å glede 
andre. 
 
§ 8 - Vær god mot andre, så gleder du meg. 
 
§ 9 - Husk alltid at den største visdommen er å kjenne meg. 
 
§ 10 - Jeg elsker deg av hele mitt hjerte!  

 
 
          «Jeg legger min lov i deres sinn 
          og skriver den i deres hjerte. 
          Jeg skal være deres Gud, 
          og de skal være mitt folk.» 

Jeremia 31, 33 


